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INTRODUÇÃO: Para a equipe de enfermagem, garantir a segurança do neonato é primordial, e para isso 

esses profissionais utilizam implementações estratégicas com o objetivo de garantir uma assistência de qualidade, no 

entanto, são muitos os desafios enfrentados por essa categoria para a execução dessas práticas. Diante disso observa-

se uma grande relevância para a comunidade cientifica conhecer essas entraves através da percepção desses 

trabalhadores da saúde. OBJETIVO: Analisar a literatura científica no contexto dos desafios de cuidar em 

Neonatologia sob a percepção da equipe de enfermagem.  MATERIAIS E MÉTODOS: trata-se de uma revisão 

bibliográfica com pesquisa realizada em livros, dissertações e artigos das bases de dados LILACS, SCIELO, 

PUBMED E BIREME. DISCUSSÃO: A Neonatologia é uma área rica em conhecimentos e técnicas e pode ser 

considerada uma ciência nova e relativamente emergente no Brasil, ela que vem passando por constantes 

transformações, podendo ser percebida pelo surgimento de novas tecnologias que reinventam os cuidados na 

assistência e aumentam as chances de sobrevida do recém-nascido. Entretanto, tais mudanças nas unidades neonatais 

têm gerado dificuldades na vida dos profissionais de enfermagem, que não se prendem somente na perspectiva da sua 

racionalidade e na recuperação do corpo anatômico e fisiológico do recém-nascido, mas passa a preocupar-se com os 

desafios enfrentados pela equipe de enfermagem. Na realização das atividades diária o sentimento de impotência da 

equipe de enfermagem torna-se constante, frente as dificuldades para realizar o cumprimento da demanda que o novo 

processo de trabalho impõe, mostrando o déficit que há na área. Dificuldades estás que se apresentam por meio da 

escassez de recursos humanos, filosofia de trabalho implantada, falta de sensibilização e instrumentalização dos 

profissionais de saúde, assim como a inexistência de reflexões críticas a respeito dos paradigmas que tem baseado 

atenção à saúde no contexto da transformação. CONCLUSÃO: Conclui-se que o cuidado da equipe de enfermagem 

aos neonatos é de grande responsabilidade e que englobam uma série de fatores, mostrando que o sucesso terapêutico 

do recém-nascido nessa pratica assistencial depende sobremaneira dos conhecimentos científicos e práticos destes 

profissionais e principalmente das condições de trabalho para a sua execução, fazendo-se relevante levantamentos de 

estudos que fundamentem os desafios enfrentados pelos profissionais e que contribua com a melhora do cuidado 

prestado.

 


