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A RELEVANCIA DAS CONTRIBUIGCOES DA ENFERMAGEM NO DIAGNOSTICO E
TRATAMENTO DO PACIENTE COM SEPTICEMIA INTERNADO EM UTI

Fabiana Da Silva Felintro, Carla Sousa Da Silva, Kerolaine Alexsandra Soares Dos Santos e Antonia Regiane
Pereira Duarte

A sepse se trata de uma resposta inflamatéria sistémica gerada por infecgdo de inicio local, deixando evidente,
por meio da recorréncia de casos, alto grau de prejuizos a salide além da significante taxa de letalidade, aimportancia
de um diagndstico precoce e intervengfes sistematicas e consistentes. Os enfermeiros das Unidades de Terapia
Intensiva (UTI) lidam diariamente com essas complicactes e também com os riscos de desenvolvimento, o que torna
necessario o aumento de habilidades técnicas e cientificas a cerca desta temética. Tal pesquisa objetiva revisar a
literatura, a respeito da relevancia das contribuigdes de enfermagem no diagnéstico e tratamento do paciente com
septicemia. Trata-se de uma revisdo bibliogréafica com pesquisas realizadas em livros, artigos e dissertactes das bases
de dados PUBMED, LILACS e SCIELO. Os resultados desse estudo apontam que o diagnéstico precoce da sepse
ainda é um grande desafio, sgja por apresentar um inicio insidioso, como pela dificuldade encontrada para desligar as
manifestaces clinicas de outro processo de infeccdo. Levando em consideracdo a importéncia e a demanda de
recursos disponiveis, ainda é notério a demora na descoberta precoce de casos na UTI, acarretando a ocorréncia de
disfuncdo de multiplos 6rgdos e sistemas do paciente. E possivel afirmar que a enfermagem, por estar na assisténcia
direta, tem grandes responsabilidades, e que o modo de assistir seu paciente, influéncia de forma direta na taxa de
mortalidade e nas complicacBes vigentes da sepse. E importante que esses profissionais em UTI estejam sempre
atualizados na area; compreendam o processo fisiopatologico da sepse; estabelecam protocolos para a coleta de
informacdes acerca do estado atual de salde do cliente; conhegam os antecedentes médicos e apliquem uma rigorosa
avaliagdo, com o intuito de intervir de forma resolutiva no controle clinico e na busca da melhor maneira para
identificar as chances de um paciente desenvolver sepse. O sucesso nas intervencdes de enfermagem consiste em
executar as etapas do processo de enfermagem, investigagdo, diagnostico, intervencdo e avaliagdo de enfermagem.
Diante do exposto, mostra-se -se necessario que a equipe de enfermagem possua conhecimento suficiente acerca dos
sinais e sintomas do inicio da sepse, permitindo sua identificagdo precoce, evitando assim complicagdes, reducéo da
mortalidade e os altos custos hospitalares ao paciente de alta complexidade, fomentando também os cuidados
especializados de enfermagem com o paciente, adequando as atividades de acordo com os padrfes de necessidade
gue cada um, bem como estar atento para as novas estratégias terapéuticas.
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