R

UNIVERSIDADE FEDERAL DO OESTE DO PARA

ISSN: 2674-6670
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Introducdo: As experiéncias exitosas da interdisciplinaridade em salde colaboram para a autonomia da
comunidade e do individuo no sistema de salide. A composi¢ao dos servigos por equipes interdisciplinares, com uma
postura interdisciplinar € a melhor forma de redizar, a prevencdo de doencgas e promover qualidade de vida do
individuo como um todo (QUEIROZ et al.,2010). Objetivo: Identificar experiéncias bem sucedidas da
interdisciplinaridade em salde. Justificativa: O interesse pelo assunto surgiu na aula de Abordagem I nterdisciplinar
em Sallde, da necessidade de conhecer mais sobre como a interdisciplinaridade pode contribuir com ideais e agdes
possiveis de serem redlizadas. M etodologia: Trata-se de um estudo de revisdo integrativa de literatura, realizada na
biblioteca virtual de salde, usando como critérios de inclusdo: artigos entre 2011 a 2016, que estavam disponiveis
para consulta. A busca foi feita usando os descritores:. interdisciplinar em salide que resultou (70.295), apos uso dos
critérios de inclusdo: idioma, lingua portuguesa, permaneceram (4007), ao buscar por artigos, ficaram (3.175),
filtrado por ano permaneceram (865), ao localizar as publicagBes no brasil foi encontrado (182), os materiais
disponiveis para consulta (176), ao fazer a leitura cuidadosa dos matérias permaneceram (12)artigos, dos quais (9)
foram utilizados para anaise de dados, por terem relagBes diretas com o tema. Resultados e Discussio:
Consideracgdes. Referente ao DECS: Interdisciplinar em salde, os autores ddo énfase: a seguinte ordem de
relevancia: | (a importante contribuicdo das praticas interdisciplinaridade, seus beneficios na tomada de decisdes da
equipe multiprofissionais em salide, com (44%); 11 (a aplicagéo da interdisplinaridade na investigacdo epidemiol dgica
possibilita ultrapassar os contextos especificos em que ocorrem com (22%); |1l (permitem consolidar uma visdo
ampliada de salide e doenca, articular pratica interdisciplinar e percebe o individuo como um todo), com (22%) e IV
(a formagdo do profissional ético, humanistico, critico, consciente do seu papel como cidadao), com (12%). Piaget
(1981, p.52), aborda que a interdisciplinaridade pode ser entendida como o “intercambio mutuo e integracdo
reciproca entre varias ciéncias’. Consider acles. a interdisciplinaridade numa investigacéo de suas aplicacbes na &rea
de salde apresenta resultados importantes no atendimento, plangjamento e execucdo das acdes relacionadas a
cuidados basicos, e de maior complexidade. contribuindo para melhora dos servicos, permitindo na equipe
multiprofissional, buscar resolugdes dos problemas individuais e coletivos. A interdisciplinaridade esta alocada em
diversos outros campos disciplinares: educacdo, comunicagdo, pesquisas cientificas, investigacdes epidemiol bgicas.

Descritores: interdisciplinar em salide, multiprofissional.
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