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TRANSDISCIPLINARIDADE NA AREA DA SAUDE: DESAFIOS A SEREM SUPERADOS

Edigeane Franga De Castro, Bérbara Luanna Alves Lira, Fernando Dos Santos Lima, Dilcilane De Jesus Dos
Santos e Rui Harayama

Introducdo: Em um mundo cada vez mais veloz, as relagdes humanas e cientificas se mostram muito mais
complexas do que tempos atrés, a esse respeito, a partir da década de 60 surgiram os termos inter e transdisciplinar,
gue seria um cendrio onde o conhecimento ndo seria mais compartimentalizado e separado. Na area da salide esse
tipo de abordagem é de grande valia, pois, possibilitaria a abordagem da salde de maneira holistica e ndo somente
através do processo salide-doenca. Objetivo: Identificar as principais probleméticas na questdo do uso da abordagem
transdisciplinar na salde. Justificativa: Esta pesguisa surgiu da inquietagdo no que diz respeito a0 uso da
metodol ogia transdisciplinar na rea da salide, suas principais contribuigdes quando usadas, caminhos que pode abrir,
bem como suas dificuldades de introduzi-la. Metodologia: Trata-se de um estudo de Revisdo Integrativa de
Literatura, e que foi realizada na Biblioteca Virtual de Salide, usando como critérios de inclusdo: artigos entre 2010 a
2017, publicados em lingua portuguesa. A busca foi realizada utilizando os descritores:. Transdisciplinaridade e
Salde; e Interdisciplinaridade e Salde, permanecendo posteriormente no estudo 6 artigos. Resultados e Discussoes:
Diante da leitura e abstragdo dos referidos artigos, um dos maiores desafios evidenciados na transdisciplinaridade na
area da salde é a superagdo do paradigma contemporéaneo de fragmentacdo dos saberes, visto que 0 homem, desde o
Seu primeiro contato com o ensino, € inserido em um contexto no qual as disciplinas sdo fragmentadas entre si e ha
uma minima relacdo entre as mesmas. Além disso, outra problemética € a reflex&o e o didlogo pouco presentes nas
equipes multiprofissionais, favorecendo a distingdo entre os diferentes saberes, tornando cada vez mais dificil a
abordagem da salde de maneira transdisciplinar. Consider acBes finais. Apesar da transdisciplinaridade ser uma
ferramenta fundamental para &rea da salde, ainda € necess&rio superar os limites presentes tanto nas equipes
multiprofissionais de salde quanto na prépria sociedade, trata-se de uma mudanca em conjunto, envolvendo os
diversos atores nesse processo.
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