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INTRODUÇÃO: O custo com medicamentos tem um grande impacto econômico nos gastos em saúde e não 

deveríamos nos preocupar somente com esse aspecto, mas também com o desperdício e a forma na quais estes estão 

sendo descartados no meio ambiente. OBJETIVO: Propagar entre os municípios do Oeste do Pará, o I Fórum do Uso 

Racional de Medicamentos que tratou, dentre alguns aspectos, dos impactos no contexto amazônico do descarte 

indevido dos medicamentos ao meio ambiente. METODOLOGIA: Este projeto foi realizado através de seminários 

itinerantes que teve como público alvo os municípios do oeste paraense sendo este: Oriximiná, Óbidos, Rurópolis, 

Monte Alegre e Juruti. Nestes contou com a presença de profissionais da saúde como: médicos, enfermeiros, 

profissionais farmacêuticos que atuam na farmácia comunitária, hospitalar e drogarias comerciais; além de agentes 

comunitários de saúde; comunidade acadêmica; Ministério Público (MPE) do Estado do Pará-8ª Promotoria de 

Justiça, Educação e Saúde; vigilância sanitária, movimento sociais e representantes da câmara de vereadores. 

RESULTADOS: Nos seminários assim propostos, houve aproximadamente a presença de 482 participantes. Foram 

encaminhados em ambos os municípios recomendações para que viessem adotar nas prescrições de medicamentos a 

Denominação Comum Brasileira – DCB – ou, na falta desta, a Denominação Comum Internacional – DCI. Foi 

sugerido ao poder legislativo dos municípios visitados a proposta de projeto de lei para o descarte adequado de 

medicamentos CONCLUSÃO: O grave problema  dos medicamentos vencidos ou em desuso e, consequentemente, 

contaminação ambiental, deve ser resolvido com ações sistêmicas e intersetorial que envolvam a gestão da saúde e da 

assistência farmacêutica dos municípios.


