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ANEXO III – MODELO DE PLANO DE TRABALHO 
INDIVIDUAL DO BOLSISTA* 

Obrigatório anexar durante o cadastro do projeto no Sigaa, na seção “Anexar arquivos” 

*Ver orientações no fim da página. 

Modalidade de bolsa: 

(....) Pibex Graduação – Ampla Concorrência (Pibex-Graduação - AC) 

(X) Pibex Graduação – Ações Afirmativas (Pibex-Graduação – AF) 

(   ) Pibex – Ensino Médio (Pibex -EM) (obrigatório) 

Título do Projeto: Ludus UFOPA: jogos de tabuleiro e suas aprendizagens 

Título do plano de trabalho: Ludus UFOPA: múltiplas vozes e sujeitos por meio dos jogos de 
tabuleiro 

Justificativa do Plano de trabalho: 

Como salientado pelo projeto de extensão, os jogos de tabuleiro contribuem para o desenvolvimento 

cognitivo, emocional e social, relacionando-se potencialmente ao ensino e aprendizagem. A UFOPA, 

com base na legislação e nas diretrizes vigentes, define que a extensão deve ser caracterizada pelo 

protagonismo do estudante nas atividades extensionistas, o que viabiliza a formação integral do aluno. 

Além disso, a UFOPA, em seu Plano de Desenvolvimento Institucional (2019-2023), estabelece que: 

“[...]deve primar por uma política de ações afirmativas e inclusiva, objetivando a defesa dos direitos 

humanos e da igualdade étnico-racial, de promoção do direito à diversidade cultural, de busca da 

igualdade de gênero, de garantia dos direitos das pessoas com deficiência (PcDs), bem como de 

diminuição da desigualdade social e do combate a todo tipo de discriminação e preconceito” (p.34) 

A partir desses pressupostos, o plano de trabalho PIBEX-AF visa promover a aproximação dos 

estudantes com os jogos de tabuleiro, favorecendo o protagonismo do estudante/bolsista nas 

atividades de extensão, com foco em ações voltadas ao público contemplado pelas ações afirmativas. 

O bolsista PIBEX-AF atuará nas atividades comuns do projeto, como a criação de jogos e a promoção 

de sessões de jogos de tabuleiro, auxiliando especificamente na criação de jogos e materiais e na 

promoção de sessões de jogos voltados ao público das ações afirmativas. Nessa atividade específica, 

o bolsista PIBEX-AF necessariamente estará exercendo a indissociabilidade entre a pesquisa e o 

ensino, fortalecendo, ampliando e diversificando as ações afirmativas da universidade, assim como 

estará aprimorando significativamente a sua formação enquanto estudante.Tendo como referência a 

experiência PIBEX-AF 2023-2024, o atual plano de trabalho focará parte de suas atividades com o 

público indígena de Santarém. 
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Objetivos do Plano de trabalho: 

Apoiar as atividades comuns do projeto de extensão, fomentando o interesse pelos jogos de 

tabuleiro; 

Assessorar a aplicação dos jogos de tabuleiro nos diferentes espaços de atuação do projeto; 

Promover sessões de jogos voltadas ao público das Ações Afirmativas; 

Criar jogos e materiais voltados ao público das Ações Afirmativas; 

Descrição das atividades que serão desenvolvidas: 

O bolsista PIBEX atuará: 

- na seleção dos jogos de tabuleiro a serem utilizados nas sessões de jogos; (atividade comum) 

- na monitoria/tutoria das sessões de jogos realizadas na comunidade, nas escolas parceiras e na 

universidade, auxiliando com as regras e demais explicações sobre os jogos implementados; 

(atividade comum) 

- na criação de jogos de tabuleiro; (atividade comum) 

- na criação de jogos de tabuleiro voltados às ações afirmativas; (atividade específica) 

- na promoção de sessões de jogos de tabuleiro com o público de ações afirmativas; (atividade 

específica) 

- na produção de material específico sobre jogos de tabuleiro e ações afirmativas para compor a 

cartilha do projeto; (atividade específica) 

Cronograma mensal de atividades: 

Atividades/Meses 

2024 2025 

Ago Set Out Nov 
De
z 

Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul 

Reuniões 
periódicas com a 

equipe 
            

Assessoramento 
às sessões de 

jogos de tabuleiro 
            

Promoção de 
sessões de jogos 
de tabuleiro com o 
público das ações 

afirmativas 

            

Criação de jogos 
de tabuleiro e jogos 
voltados às ações 

afirmativas 

            

Produção de 
material sobre 
Jogos e Ações 

Afirmativas 

            

Exposição de 
trabalho na Feira 
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de jogos de 
tabuleiro 

Produção de 
relatório final 

            
 

 


